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Apresentação

Estimadas famílias,

A vocês, graça e paz da parte de Deus Pai e do Cristo nosso irmão.

No contexto do Mês Vocacional, celebrado em agosto pela Igreja 

Católica no Brasil, a família é lembrada, por se entender que ser família 

é um chamado. 

Neste ano, a Semana Nacional da Família tem como tema “Família, 

fonte de vocações”, que é o mesmo tema do 13º Simpósio Nacional das 

Famílias, e está em sintonia com o 3º Ano Vocacional do Brasil, celebrado 

até novembro deste ano e dedicado à reflexão, oração e promoção das 

vocações.  Dessa forma, queremos afirmar que é na família que as 

vocações precisam ser trabalhadas, proporcionando, aos seus membros, 

meios para que eles descubram aquele chamado que Deus, no seu 

infinito amor, colocou no íntimo de cada coração e que é a única 

possibilidade de vida feliz. Ter certeza da vocação torna o coração 

alegre e realizado.

Enquanto Comunidade Educativa, que caminha em diálogo com a 

Igreja, queremos também celebrar nossas famílias SAGRADAS. Assim, 

estamos propondo momentos celebrativos para que nossas famílias 

se reúnam e rezem juntas, fortalecendo os laços, a comunhão e o 

compromisso com as bênçãos do Deus de amor e bondade.
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Ambientação
Montar um espaço,  que possa ser uti l izado para os momentos 

celebrativos que real izaremos em famíl ia durante toda a semana, 

com uma mesa preparada,  contendo bíbl ia ,  vela,  flores,  algum 

objeto que represente sua família e uma foto da família.

1º dia – Tema: Família, lugar do amor e da unidade.

Acolhida e Acendimento da Luz

Adulto: Unidos ao Deus da vida, queremos celebrar a alegria do amor e da 

unidade em nossa família. Que este encontro familiar possa aumentar a 

comunhão, a amizade, o amor e a harmonia em nosso lar.

Canto: Eu e minha casa serviremos ao Senhor (bis)

Link: https://www.youtube.com/watch?v=nb4bJRBjxv0

Adulto: Que a luz de Cristo ilumine e conduza o nosso lar, fazendo dele expressão 

da bondade e do amor de Deus Pai. (Enquanto se canta, acende-se a vela.)

Canto: Onde reina o amor, fraterno amor. / Onde reina o amor Deus aí está.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=UpmnLAfCO0o

Leitura Bíblica 

Criança: A Palavra de Deus é fonte de ensinamentos e vida. Ouçamos o que ela 

tem a nos dizer.

Canto: Desça como a chuva a Tua Palavra, que se espalhe como orvalho, 

como o chuvisco na relva, como aguaceiro na grama. Amém! (Ou outro que a 

família conheça.)

Link: https://www.youtube.com/watch?v=q9xITDOJ3gU
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Texto Bíblico: Colossenses 3, 14-17

Acima de tudo, porém, revistam-se do amor, que é o elo perfeito. Que a paz de 

Cristo seja o juiz em seu coração, visto que vocês foram chamados para viver em 

paz, como membros de um só corpo. E sejam agradecidos. Habite ricamente em 

vocês a palavra de Cristo; ensinem e aconselhem-se uns aos outros com toda a 

sabedoria e cantem salmos, hinos e cânticos espirituais com gratidão a Deus em 

seu coração. Tudo o que fizerem, seja em palavra, seja em ação, façam-no em 

nome do Senhor Jesus, dando por meio dele graças a Deus Pai.

Conversa sobre o texto

Deus, em suas escrituras, revela a nós que há maior felicidade em dar do que em 

receber (Atos 20,35); somos incentivados pelo Pai a doar, seja o nosso tempo, os 

nossos recursos, talentos e habilidades, enfim, tudo o que Deus nos deu por amor 

e que devemos partilhar por vocação.

Criança: Rezemos, de mãos dadas, a oração que Jesus nos ensinou: Pai Nosso...

Oração pelas famílias

Senhor, nós vos louvamos pela nossa família e agradecemos a vossa presença 

em nosso lar.

Iluminai-nos para que sejamos capazes de assumir nosso compromisso 

de fé na Igreja e participar da vida de nossa comunidade.

Ensinai-nos a viver a vossa Palavra e o vosso Mandamento de Amor, a exemplo 

da FAMÍLIA DE NAZARÉ.

Concedei-nos a capacidade de compreendermos nossas diferenças para nos 

ajudar mutuamente, perdoar nossos erros e viver em harmonia.

Dai-nos, Senhor, saúde, trabalho e um lar onde nossa família possa viver feliz.

Ensinai-nos a partilhar o que temos com os mais necessitados e empobrecidos, 

dai-nos a graça de aceitar com fé e serenidade a doença e fortalecei-nos se o 

luto visitar nossa família.
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Ajudai-nos a respeitar e incentivar a vocação de nossos filhos quando 

quiserdes chamá-los ao vosso serviço.

Que em nossa família reine a confiança, a fidelidade, o respeito mútuo, para 

que o amor nos fortifique e nos una cada vez mais.

Permanecei em nossa família, Senhor, e abençoai nosso lar hoje e sempre. 

Amém!

Bênção

Adulto: Deus Pai, nos dê a sua bênção. Amém!

Adulto: Deus Filho, nos conceda a alegria em família. Amém!

Criança: Deus Espírito, nos ilumine e console. Amém! 

Todos: Guarde a nossa vida e encha de luz o nosso coração, agora e sempre. 

Amém!

Canto final 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=Pq7KjmhEoIM0

Quando, em minha casa, cansado eu chegar / Preciso me lembrar que 

quem me espera /  São os que eu preciso amar (2x)

O amor, às vezes custa forças / Perdão, às vezes custa lágrimas / Preciso revelar 

meu Deus / Porque eu sou de Deus / Porque eu creio em Deus (2x)

Quando, em minha casa, cansado eu chegar / Preciso me lembrar que 

quem me espera /  São os que eu preciso amar (2x)

Mas não me esquecerei / Que as bênçãos de meu Deus / Sempre 

acompanharão os que o temem (2x)



2º dia – Tema: Família, lugar do compromisso com a paz.

Acolhida e Acendimento da Luz

Adulto: Unidos ao Pai de bondade e misericordioso, queremos experimentar o 

verdadeiro amor, que possibilita à família manter-se unida e o será 

sempre mais, quando os parâmetros da vida forem a misericórdia.

Canto: Eu e minha casa serviremos ao Senhor (bis)

Link: https://www.youtube.com/watch?v=nb4bJRBjxv0

Adulto: Que a luz de Cristo ilumine e conduza o nosso lar, fazendo dele expressão 

da misericórdia e do perdão de Deus Pai. (Enquanto se canta, acende-se a vela.)

Canto: Jesus, Tu és a luz dos olhos meus! / Jesus, brilhe esta luz nos passos 

meus seguindo os Teus! (Lc 18,35-43) 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=qpCS0gucq6c

Leitura Bíblica 

Criança: A Palavra de Deus é luz que nos conduz e aquece. Deixemo-la arder em 

nosso coração.

Canto: Tua Palavra é luz no meu caminho, luz no meu caminho, meu Deus, 

Tua Palavra é. (Ou outro que a família conheça.)

Link: https://www.youtube.com/watch?v=-AsfnLP_blo

Texto Bíblico:  João 14, 27

Deixo a paz a vocês; a minha paz dou a vocês. Não a dou como o mundo a dá. 

Não se perturbe o seu coração,  nem tenham medo.

Conversa sobre o texto

Nesse trecho bíblico, temos o relato da despedida de Jesus aos seus discípulos, 

momento em que o Mestre lhes deixou, também, uma herança. 

“Onde está a paz prometida?” - podemos nos perguntar. É verdade que 

vivemos num mundo cheio de guerras, violência, miséria.. .
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Mas, se meditarmos na Palavra de Deus, veremos que tudo o que nos traz a paz 

foi providenciado por Jesus. O amor, o perdão, a tolerância, a compaixão, a 

bondade, a paciência, a verdade... Quando, na família, escolhemos viver segundo 

os ensinamentos de Cristo, a paz é consequência. No mundo não a 

encontraremos, mas podemos promovê-la às pessoas, ao mundo que 

geme por paz.

Criança: Rezemos, de mãos dadas, a oração que Jesus nos ensinou: Pai Nosso...

Oração pela paz nas famílias

Senhor, Tu sabes o quanto é preciosa a família. Mas são muitas as dificuldades 

que enfrentamos diariamente e muitas delas têm roubado a nossa paz e 

colocando em risco a nossa união. Por isso Te pedimos, Pai, abençoe nossa 

família para podermos experimentar a Tua paz. Tira do nosso meio tudo o que 

compromete a nossa união. Toma cada vida em Tuas mãos e livra nossa família 

de qualquer mal que possa nos alcançar, inclusive dos sentimentos que fazem 

mal ao coração. Derrama, sobre cada membro da nossa família, saúde, 

prosperidade, paz e amor e nos proteja de todo mal. Não permitas que as 

adversidades e dificuldades do dia a dia atrapalhem a nossa comunhão e que o 

Teu amor nos una a cada dia. Peço-Te também, Deus, que tudo o que formos 

fazer seja feito segundo a Tua vontade e que nada venha abalar a nossa fé em 

família. Que os nossos ouvidos estejam abertos para ouvir a Tua voz e o nosso 

coração sempre sensível para ser conduzido pelo Teu agir. Que a Tua Graça sobre 

as nossas vidas seja tamanha a ponto de sermos exemplo de família onde 

estivermos e que as pessoas possam ver em nós a grandeza do Teu amor. Da 

mesma forma, que possamos ser instrumentos de Tua paz. 

Em nome de Jesus, amém!
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Bênção

Adulto: Deus Pai, nos dê a sua bênção. Amém!

Adulto: Deus Filho, nos conceda o perdão em família. Amém!

Criança: Deus Espírito, nos envolva e revigore. Amém!

Todos: Guarde a nossa vida e encha de luz o nosso coração, agora e sempre. 

Amém!

Canto final

Link: https://www.youtube.com/watch?v=w-4u7Uq-mRU

Cristo, quero ser instrumento de Tua paz e do Teu infinito amor

Onde houver ódio ou rancor, que eu leve a concórdia, que eu leve o amor

Onde há ofensa que dói, que eu leve o perdão

Onde houver a discórdia, que eu leve a união e Tua paz 

Onde encontrar um irmão a chorar de tristeza sem ter voz e nem vez

Quero, bem no seu coração, semear alegria pra florir gratidão

Refrão

Mestre, que eu saiba amar, compreender, consolar e dar sem receber

Quero sempre mais perdoar, trabalhar na conquista e vitória da paz

Refrão
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3º dia – Tema: Família, lugar do compromisso com a vida.

Acolhida e Acendimento da Luz

Adulto: Unidos ao Pai de bondade e misericordioso, queremos experimentar o 

verdadeiro amor, que possibilita à família manter-se unida e o será sempre 

mais, quando os parâmetros da vida forem a misericórdia.

Canto: Eu e minha casa serviremos ao Senhor (bis)

Link: https://www.youtube.com/watch?v=nb4bJRBjxv0

Adulto: Que a luz de Cristo ilumine e conduza o nosso lar, fazendo dele expressão 

da misericórdia e do perdão de Deus Pai. (Enquanto se canta, acende-se a vela.)

Canto: Luz da luz, infinito sol / Luz da luz, fogo abrasador / Luz da luz, Cristo 

Jesus, abrasai-nos no Vosso amor.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=9NlJlAYrLEk

Leitura Bíblica 

Criança: A Palavra de Deus é luz que nos conduz e aquece. Deixemo-la arder em 

nosso coração.

Canto: Senhor, que a Tua Palavra transforme a nossa vida / Queremos 

caminhar com retidão na Tua luz.  (Ou outro que a família conheça.)

(Link: https://www.youtube.com/watch?v=f9HXDApSXjw)

Texto Bíblico: João 10, 10-18

Eu vim para que tenham vida, e a tenham com abundância. Eu sou o bom Pastor; 

o bom Pastor dá a sua vida pelas ovelhas. Mas o mercenário, e o que não é pastor, 

de quem não são as ovelhas, vê vir o lobo, e deixa as ovelhas, e foge; e o lobo as 

arrebata e dispersa as ovelhas. Ora, o mercenário foge, porque é mercenário, e 

não tem cuidado das ovelhas. Eu sou o bom Pastor, e conheço as minhas ovelhas, 

e das minhas sou conhecido.
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Assim como o Pai me conhece a mim, também eu conheço o Pai, e dou a minha 

vida pelas ovelhas. Ainda tenho outras ovelhas que não são deste aprisco; também 

me convém agregar estas, e elas ouvirão a minha voz, e haverá um rebanho e um 

Pastor. Por isto o Pai me ama, porque dou a minha vida para tornar a tomá-la. 

Ninguém a tira de mim, mas eu de mim mesmo a dou; tenho poder para a dar, e 

poder para tornar a tomá-la. Este mandamento recebi de meu Pai.

Conversa sobre o texto

A vida é uma dádiva de Deus, um bem muito precioso. Deus é fonte de toda vida 

e sem Ele estamos perdidos, essencialmente, mortos. Jesus, o Bom Pastor, veio 

para cuidar de suas ovelhas. Ele deu a vida por elas. Por isso, devemos cuidar para 

que a vida seja respeitada, para que ela seja valorizada e defendida. Devemos nos 

revestir dos sentimentos do Cristo, Bom Pastor, para lutarmos para que todos 

tenham vida.

Criança: Rezemos, de mãos dadas, a oração que Jesus nos ensinou: Pai Nosso...

Oração pelas famílias

Senhor, fazei de nossa casa o espelho do Vosso amor. Que não haja amargura, 

porque nos abençoais. Que não haja egoísmo, porque nos animais. Que não haja 

rancor, porque nos perdoais. Que não haja abandono, porque estais conosco. 

Que saibamos caminhar para Vós em nossa rotina diária. Que cada manhã seja o 

início de mais um dia de entrega e de vivência do amor mútuo. 

Que cada noite nos encontre ainda mais unidos no amor. 

Fazei, Senhor, da nossa vida, que quisestes unir, uma página cheia de Vós. Fazei, 

Senhor, dos nossos filhos o que ansiais. Ajudai-nos a educá-los e orientá-los 

pelos Vossos caminhos. 

Que nos esforcemos no consolo mútuo. Que façamos do amor um motivo para 

amar-Vos mais. Que possamos dar o melhor de nós mesmos para sermos 

felizes no lar. 

Que, ao amanhecer do grande dia de ir ao Vosso encontro, nos concedais 

estarmos unidos para sempre a Vós. Amém.
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Bênção

Adulto: Deus Pai, nos dê a sua bênção. Amém!

Adulto: Deus Filho, nos conceda o perdão em família. Amém!

Criança: Deus Espírito, nos envolva e revigore. Amém!

Todos: Guarde a nossa vida e encha de luz o nosso coração, agora e sempre. Amém!

Canto final 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=rN81C7rC6ds

É no campo da vida que se esconde um tesouro / Vale mais que o ouro, mais que a 

prata que brilha / É presente de Deus, é o céu já aqui / O amor mora ali e se chama 

família / Até mesmo o céu desejou ser família, para que a família desejasse ser céu 

/ Nela se faz a paz no ouvir, no falar e na arte de amar / O amargor vira mel.

Como é bom ter a minha família, como é bom! / Vale a pena vender tudo mais 

para poder comprar esse campo que esconde um tesouro, que é puro dom / É 

meu ouro, meu céu, minha paz, minha vida, meu lar.
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4º dia – Tema: Família, lugar da alegria e partilha.

Acolhida e Acendimento da Luz

Adulto: Unidos ao Pai de bondade e misericordioso, queremos experimentar o 

verdadeiro amor, que possibilita à família manter-se unida e o será 

sempre mais, quando os parâmetros da vida forem a misericórdia.

Canto: Eu e minha casa serviremos ao Senhor (bis)

Link: https://www.youtube.com/watch?v=nb4bJRBjxv0

Adulto: Que a luz de Cristo ilumine e conduza o nosso lar, fazendo dele expressão 

da misericórdia e do perdão de Deus Pai. (Enquanto se canta, acende-se a vela.)

Canto: Dentro de mim existe uma luz, que mostra por onde eu deverei andar 

/ Dentro de mim também mora Jesus, que me ensina buscar o seu jeito de 

amar / Minha luz é Jesus e Jesus me conduz pelos caminhos da paz.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=2uGBfNPMse4

Leitura Bíblica 

Criança: A Palavra de Deus é luz que nos conduz e aquece. Deixemo-la arder em 

nosso coração.

Canto: A Palavra de Deus é luz que nos guia na escuridão, é semente de paz, 

justiça e perdão. (Ou outro que a família conheça.)

Link: https://www.youtube.com/watch?v=12YfQobHs1M

Texto Bíblico: 1 Cor 11, 23-25

Porque eu recebi do Senhor o que também vos ensinei: que o Senhor Jesus, na 

noite em que foi traído, tomou o pão; e, tendo dado graças, o partiu e disse: 

Tomai, comei; isto é o meu corpo, que é partido por vós; fazei isto em memória de 

mim. Semelhantemente também, depois de cear, tomou o cálice, dizendo: Este 

cálice é o novo testamento no meu sangue; fazei isto, todas as vezes 

que beberdes, em memória de mim.
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Texto Bíblico: Filipenses 4, 4-7

Alegrem-se sempre no Senhor. Novamente direi: alegrem-se! Seja a amabilidade 

de vocês conhecida por todos. Perto está o Senhor. Não andem ansiosos por coisa 

alguma, mas em tudo, pela oração e súplicas, e com ação de graças, apresentem 

seus pedidos a Deus. E a paz de Deus, que excede todo o entendimento, guardará 

os seus corações e as suas mentes em Cristo Jesus.

Conversa sobre os textos

Deus fica feliz com nossa alegria. Muitas vezes, ao pensarmos no Senhor, logo 

pensamos nas palavras seriedade, temor e justiça. De fato, tudo isso representa Ele, 

mas a alegria também! Estar na presença de Deus significa estar alegre. E Jesus, 

em sua vida, demonstrou esta alegria na relação com os discípulos, com as pessoas 

doentes. Aqueles e aquelas que se sentiam marginalizados Jesus os acolhia na 

alegria de Deus.

Ele também se sentia feliz quando podia cear com seus amigos, pois eram 

momentos significativos que traziam alegria e onde eles repartiam não somente o 

pão material, mas também a vida. Ele nos deixou este mandato: “Façam isso em 

memória de mim”, ou seja, se reúnam, comam, bebam, celebrem, cantem salmos, 

partilhem o que são e o que têm, pois, assim o fazendo, estarão vivenciando a 

alegria que vem do Pai.

Criança: Rezemos, de mãos dadas, a oração que Jesus nos ensinou: Pai Nosso...

Oração pelas famílias

Senhor, dai-nos a graça de vivermos em Vossa alegria e sermos, como família, 

propagadores dessa alegria. Não nos deixeis cair na tentação do individualismo, 

que afasta e não nos ajuda caminhar em comunhão. Senhor, que enquanto família 

possamos partilhar o que somos e o que temos, sendo gratos pelas maravilhas 

que Vós realizais em nossa vida.
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Dai-nos a graça de nunca faltar em nosso lar o alimento material e espiritual para, 

assim, podermos ser solidários com aqueles e aquelas que nada têm. Que sejamos 

amorosos, buscando tornar o nosso coração semelhante ao Vosso. Amém.

Bênção

Adulto: Deus Pai, nos dê a sua bênção. Amém!

Adulto: Deus Filho, nos conceda o perdão em família. Amém!

Criança: Deus Espírito, nos envolva e revigore. Amém!

Canto final

Link: https://www.youtube.com/watch?v=OIsBH2jwG74

Essa é a alegria que vem de Deus / É a verdadeira que me faz sorrir, cantar, pular, 

gritar de alegria! / Deus é a nossa alegria / Não há motivos pra chorar, desistir, 

desanimar, porque Deus é a nossa alegria / Ele é a nossa paz, com Ele somos 

mais felizes!
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5º dia – Tema: Família, fonte de vocações.

Acolhida e Acendimento da Luz

Adulto: Unidos ao misericordioso Pai de bondade, queremos experimentar o 

verdadeiro amor, que possibilita à família manter-se unida e o será sempre 

mais, quando os parâmetros da vida forem a misericórdia.

Canto: Eu e minha casa serviremos ao Senhor (bis)  

Link: https://www.youtube.com/watch?v=nb4bJRBjxv0

Adulto: Que a luz de Cristo ilumine e conduza o nosso lar, fazendo dele expressão 

da misericórdia e do perdão de Deus Pai. (Enquanto se canta, acende-se a vela.)

Canto: Louvarei a Deus, seu nome bendizendo, louvarei a Deus a vida nos 

conduz.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=-aYxTsYWn5Q

Leitura Bíblica 

Criança: A Palavra de Deus é luz que nos conduz e aquece. Deixemo-la arder em 

nosso coração.

Canto: Tua Palavra é lâmpada para meus pés, Senhor / Lâmpada para meus 

pés, Senhor, luz para o meu caminho. (Ou outro que a família conheça.)

Link: https://www.youtube.com/watch?v=-EqPU62dx9M

Textos Bíblicos: Efésios 4, 4 e Pedro 1,10

Há um só corpo e um só Espírito, como também fostes chamados em uma só 

esperança da vossa vocação. 

(Ef 4, 4)

Portanto, irmãos, procurai consolidar sempre mais vossa vocação e vossa eleição; 

agindo assim, jamais correis o perigo de cair. (Pd 1,10)
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Conversa sobre os textos

Devemos, como cristãos e cristãs, estar atentos ao chamado que o Pai nos faz todos 

os dias. Nossas famílias devem ser fonte de vocações, fortalecendo em seu seio os 

vínculos de amor e de fecundidade vocacional, onde os corações ardam de fé, 

amor, compromisso, perseverança e fidelidade; porque, fazendo isso, 

asseguraremos a vivência plena de nossa vocação de filhos e filhas amados do Pai. 

Criança: Rezemos, de mãos dadas, a oração que Jesus nos ensinou: Pai Nosso...

Oração oficial da semana da família 

Senhor Jesus, enviado do Pai e ungido do Espírito Santo, que fazeis os corações 

arderem e os pés se colocarem a caminho, ajudai-nos a discernir a graça do Vosso 

chamado e a urgência da missão. Continuai a encantar famílias, crianças, 

adolescentes, jovens e adultos, para que sejam capazes de sonhar e se entregar, 

com generosidade e vigor, a serviço do Reino, em Vossa Igreja e no mundo. 

Despertai as novas gerações para a vocação aos Ministérios Leigos, ao Matrimônio, 

à Vida Consagrada e aos Ministérios Ordenados. Maria, Mãe, Mestra e Discípula 

Missionária, ensinai-nos a ouvir o Evangelho da Vocação e a responder com alegria. 

Amém.

Bênção

Adulto: Deus Pai, nos dê a sua bênção. Amém!

Adulto: Deus Filho, nos conceda o perdão em família. Amém!

Criança: Deus Espírito, nos envolva e revigore. Amém! 

Canto final

Link: https://www.youtube.com/watch?v=N5xeJFrtB0k

Minha prece de pai é que meus filhos sejam felizes / Minha prece de mãe é que 

meus filhos vivam em paz / Que eles achem os seus caminhos! / Amem e sejam 

amados! / Vivam iluminados! /
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Nossa prece de filhos é prece de quem agradece / Nossa prece é de filhos que 

sentem orgulho dos pais / Que eles trilhem os Teus caminhos! / Louvem e sejam 

louvados! / Sejam recompensados!

Ilumina, ilumina nossos pais, nossos filhos e filhas! Ilumina, ilumina cada passo 

das nossas famílias!

Minha prece, ó Senhor, é também pelos meus familiares / Minha prece, ó Senhor, é 

por quem tem um pouco de nós / Que eles achem os seus caminhos! / Amem e 

sejam amados! / Vivam iluminados! / Nossa prece, ó Senhor, é também pelos 

nossos vizinhos / Por quem vive e trabalha e caminha conosco, Senhor / Que eles 

achem os seus caminhos! / Amem e sejam amados! / Vivam iluminados!
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